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-Προβιοτικά και υγεία κόλπου 

-Ο ρόλος των υπερτροφών στην υγεία 

-Επιδημιολογία μετά την πανδημία του COVID-19, καθώς και μικροβιωμα του εντέρου στη 

λοίμωξη από Clostridium difficile. 

-Ο πιθανός ρόλος των φυτοχημικών στην αντιμετώπιση των πολυανθεκτικών βακτηρίων: 

Πρόσφατες εξελίξεις και μελλοντικές προοπτικές. 

-Ανεπάρκεια βιταμίνης Β12 και σακχαρωδης διαβήτης 

-Ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου (ΙΦΝΕ) και συσχέτιση με μικροβίωμα και 

διατροφή 

-Ο ρόλος του μικροβιώματος στην ανάπτυξη του καρκίνου του παχέος εντέρου 

-Τροφογενείς λοιμώξεις 

-Βιταμίνη D3 και μικροβίωμα 

-Δείκτες Γλυκαιμικού Ελέγχου και Καρδιαγγειακός Κίνδυνος: Επιδημιολογική μελέτη Αττική. 

-Η επίδραση της δίαιτα και της διατροφής στο εντερικό μικροβίωμα 

-Η συσχέτιση μεταξύ παχυσαρκίας και εντερικού μικροβιώματος 

-Φαρμακευτικά φυτά που μπορούν να βοηθήσουν ως συντηρητικά, αντιοξειδωτικά στην 

τεχνολογία τροφίμων  

-Σύνδρομο ευερέθιστου εντέρου, δίαιτα χαμηλή σε FODMAP και διατροφικά 

συμπληρώματα που σχετίζονται με ύφεση των συμπτωμάτων 

-Επίδραση των τρόπων αντισύλληψης στο μικροβίωμα του κόλπου και το ανοσοποιητικό 

σύστημα 

-Τα οφέλη της μεσογειακής διατροφής στους ασθενείς με μεταβολικό σύνδρομο 

-Διαφορετικοί τύποι διατροφής και επίδραση στο μικροβίωμα του εντέρου. 

-Διατροφικές υποστηρικτικές παρεμβάσεις σε νεοπλασματικούς ασθενείς και η σημασία του 

μικροβιώματος 

-Επιρροή του ανθρώπινου μικροβιώματος στην αντιμετώπιση του Μεταβολικού Συνδρόμου 

(Mets) μέσω της διατροφής 

-Μεταμόσχευση κοπράνων :Εφαρμογές και Προοπτικές  

-Σύνδρομο ευερέθιστου εντέρου και μικροβίωμα  

-Ο ρόλος του μικροβιώματος στην εκδήλωση των συμπτωμάτων της κοιλιοκάκης 



-Καρκίνος του εντέρου και μικροβίωμα 

-Μελέτη της βιοδιαθεσιμότητας τροφίμων που παράγονται από τη δράση μικροοργανισμών 

σε παιδιά με υποσιτισμό 

-The impact of dietary implication on the gut microbiota in patients with inflammatory bowel 

disease (IBD) and future concepts (ΑΓΓΛΙΚΑ) 

-Μικροβίωμα και κοιλιοκάκη  

-Ανεπάρκεια βιταμινών και συγκεκριμένα της Βιταμίνης Β12 και η συσχέτιση της με το 

μικροβίωμα 

-Ο ρόλος των λειτουργικών τροφίμων στο σύνδρομο του ευερέθιστου εντέρου 


