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ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2020-21 

 

                          Πρόγραμμα 1ης Συνάντησης, 6 - 7 Μαρτίου 2021 

 

https://zoom.us/j/96086042603?pwd=TTZEazFTT2t6K1oxU3ZmU3BrNVRrQT09 

 

Meeting ID: 960 8604 2603                  Passcode: 642884 

 

ΗΜΕΡΟΜ

ΗΝΙΑ 

ΩΡΑ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ Δ.Ω. 

6/3/2021 09:30 

- 

11:30 

Β.1.2 Σύγχρονες θεραπευτικές 

προσεγγίσεις με  την χρήση 

προβιοτικών 

Ε.ΓΙΑΜΑΡΕΛΛΟΣ,ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

ΕΚΠΑ 

 

2 

6/3/2021 11:30 

- 

12:30 

Β1.3 Επίδραση των προβιοτικών 

στις γαστρεντερικές λοιμώξεις 

SHIGERY KAMIYA, PROFESSOR 

UNIVERSITY KYORIN, TOKYO, 

JAPAN 

1 

6/3/2021 12:30 

- 

13:30 

Β 1.4 Βακτήρια που εισάγονται με 

τα τρόφιμα Ι (Bacteria introduced 

by food)  

Ε.ΜΠΕΖΙΡΤΖΟΓΛΟΥ, 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΔΠΘ 

 

1 

6/3/2021 14:30 

- 

18:30 

Β 1.4 Βακτήρια που εισάγονται με 

τα τρόφιμα ΙΙ (Bacteria introduced 

by food) (συνέχεια) 

Ε.ΜΠΕΖΙΡΤΖΟΓΛΟΥ, 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΔΠΘ, Χ.ΤΣΙΓΑΛΟΥ, 

ΕΠ.ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΔΠΘ, Θ. 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ, ΙΑΤΡΟΣ 

4 

     

7/3/2021 08:30 

- 

11:30 

Β.1.5. Τροφογενείς Παρασιτώσεις ΠΕΤΡΟΣ ΡΑΦΑΗΛΙΔΗΣ, 

ΕΠ.ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

3 

7/3/2021 11:30 

- 

13:30 

- Β 1.7 Τροφογενείς ιοί  

ΠΕΤΡΟΣ ΡΑΦΑΗΛΙΔΗΣ, 

ΕΠ.ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ  

2 

https://zoom.us/j/96086042603?pwd=TTZEazFTT2t6K1oxU3ZmU3BrNVRrQT09


   

 

 

7/3/2021 14:00 

- 

16:00 

-Β1.6  Τροφογενείς   τοξινες 

 

ΠΕΡΙΚΛΗΣ 

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ,Αν.ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

ΔΠΘ 

2 

7/3/2021 16:00 

- 

18:00 

Β 4.2 Ιστορία της Διατροφής: Από 

τον Πρώτο Άνθρωπο στο Σύγχρονο 

Νοσηλευόμενο 

 

ΑΥΓΗ ΤΣΩΛΟΥ, 

ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΕΡΕΥΝΗΤΡΙΑ 

 

 

2 

 

 

 

Εισηγητές Τίτλος Φορέας 

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΓΙΑΜΑΡΕΛΛΟΣ Καθηγητής  ΕΚΠΑ 

SHIGERY KAMIYA PROFESSOR 

UNIVERSITY 

KYORIN,TOKYO,JAPAN 

ΕΥΓΕΝΙΑ ΜΠΕΖΙΡΤΖΟΓΛΟΥ Καθηγήτρια ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΣΩΤΗΡΗΣ ΤΣΙΟΔΡΑΣ Καθηγητής ΕΚΠΑ 

ΘΕΟΧΑΡΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Ιατρός 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΤΣΙΓΑΛΟΥ Επίκουρη Καθηγήτρια  ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΠΕΤΡΟΣ ΡΑΦΑΗΛΙΔΗΣ  Επ. Καθηγητής  ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΠΕΡΙΚΛΗΣ 

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ Αν. Καθηγητής 

                    ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΑΥΓΗ ΤΣΩΛΟΥ 

Μεταδιδακτορική 

Ερευνήτρια 

ΔΠΘ 

 

 

 

                          Πρόγραμμα 2ης Συνάντησης, 3 - 4 Απριλίου 2021 

 

https://zoom.us/j/96086042603?pwd=TTZEazFTT2t6K1oxU3ZmU3BrNVRrQT09 

 

Meeting ID: 960 8604 2603                  Passcode: 642884 

 

ΗΜΕΡΟΜ

ΗΝΙΑ 

ΩΡΑ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ Δ.Ω. 

3/4/2021 09:00-

11:00 

-Β.2.1 Εισαγωγή στην Επιδημιολογία 

 

Θ.ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ, 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ  ΔΠΘ 

2 

3/4/2021 11:00-

12:00 

-Β 3.2 Επιτήρηση γαστροεντερικών λοιμώξεων στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση (ENTERNET-ECDC) 

Ε.ΜΠΕΖΙΡΤΖΟΓΛΟΥ,ΚΑ

ΘΗΓΗΤΡΙΑ ΔΠΘ 

1 

3/4/2021 12:00-

13:00 

Αξιοποίηση αγροτοβιομηχανικών υπολειμμάτων στην 

παραγωγή προϊόντων προστιθέμενης αξίας και 

ενέργειας  

ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

ΝΤΟΥΓΙΑΣ,ΑΝ.ΚΑΘΗΓΗ

ΤΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΔΠΘ 

1 

3/4/2021 14.30-

16.00 

-Β 6.1 Διατροφή και Αειφορία 1 

 

Χ.ΒΟΙΔΑΡΟΥ, 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ 

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

1.5 

3/4/2021 16.00-

17.00 

-Β 6.1 Διατροφή και Αειφορία 2 Χ.ΒΟΙΔΑΡΟΥ, 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ 

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

1 

https://zoom.us/j/96086042603?pwd=TTZEazFTT2t6K1oxU3ZmU3BrNVRrQT09


   

 

 

3/4/2021 17:00 

– 

18:00 

Β1.2 Άλλες διαταραχές που σχετίζονται με την 

διατροφή 

Χ.ΤΣΙΓΑΛΟΥ , 

ΕΠ.ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΔΠΘ 

 

1 

3/4/2021 18:00-

20:00 Β 4.1 Ιστορία τροφών (Διατροφή στην Αρχαία Ελλάδα) 

Η. ΜΑΜΑΛΑΚΗΣ 2 

     
4/4/2021 10:00-

12:00 

-Β 2.2 Αλγόριθμοι και τεχνολογίες που 

χρησιμοποιούνται για τη διάγνωση  

   

- Β 2.3 Τρόποι πρόληψης και ελέγχου σε Εθνικό και 

Διεθνές επίπεδο     

 

 Ε.ΝΕΝΑ, ΕΠ. 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ   

 

2 

4/4/2021 12.00 -

13.00 

-Β.3.2 Επιτήρηση τροφογενών λοιμώξεων 

 

Ε.ΝΕΝΑ, ΕΠ. 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ   

1 

4/4/2021 13:00-

14:00 

Β7.1 Εισαγωγή στη Μοριακή Διατροφή  Ι.ΚΟΥΡΚΟΥΤΑΣ,ΑΝ.ΚΑ

ΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

1 

4/4/2021 15.00-

16.00 

Β 5.4 Αξιοποίηση των 

φυσικών προιόντων με τη 

χρήση Νανοτεχνολογίας 

 

Χ.ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ ,ΕΠ. 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

1 

4/4/2021 16.00-

17.00 

-Β 5.5 Σχεδιασμός 

φαρμάκων από φυσικά 

προιόντα 

 

Χ.ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ ,ΕΠ. 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

1 

 

 

 

Εισηγητές Τίτλος Φορέας 
ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Καθηγητής ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΝΕΝΑ Επ. Καθηγήτρια ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΗΛΙΑΣ ΜΑΜΑΛΑΚΗΣ Οικονομολόγος ΑΘΗΝΑ 

ΕΥΓΕΝΙΑ ΜΠΕΖΙΡΤΖΟΓΛΟΥ  Καθηγήτρια  ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΝΤΟΥΓΙΑΣ Αν.Καθηγητής ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΔΠΘ 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΥΡΚΟΥΤΑΣ  Αν.Καθηγητής ΤΜΒΓ ΔΠΘ 

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΤΣΙΓΑΛΟΥ Επ. Καθηγήτρια ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ Επ.Καθηγητης ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

 

                          Πρόγραμμα 3ης Συνάντησης, 15 και 29 Μαϊου 2021 

 

https://zoom.us/j/96086042603?pwd=TTZEazFTT2t6K1oxU3ZmU3BrNVRrQT09 

 

Meeting ID: 960 8604 2603                  Passcode: 642884 

 

ΗΜΕΡΟΜ

ΗΝΙΑ 

ΩΡΑ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ Δ.Ω. 

15/05/2021 08:30-

11:30 

Β.5.1  Εισαγωγή στα Φυτικά Προϊόντα και Διατροφή Χ.ΒΟΙΔΑΡΟΥ,ΔΙΕΥΘΥΝ

ΤΡΙΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

 

3 

15/05/2021 11:30-

13:30 

- Πώς να παρουσιάσετε μία ερευνητική εργασία Α.ΧΑΤΖΑΚΗ,ΚΑΘΗΓΗΤ

ΡΙΑ ΔΠΘ 

2 

https://zoom.us/j/96086042603?pwd=TTZEazFTT2t6K1oxU3ZmU3BrNVRrQT09


   

 

 

15/05/2021 14:30-

16:30 

Β 5.2 Βιοποικιλότητα ανθρώπινου οργανισμού στην 

κατανάλωση φυσικών προιόντων 

Χ.ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ ,ΕΠ. 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

 

2 

15/05/2021 16:30-

18:30 Β.5.3 Σχεδιασμός φαρμάκων από φυσικά προιόντα 

Χ.ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ ,ΕΠ. 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

2 

     
29/5/2021 8.30 – 

10.00 

B1.2 Διερεύνηση επιδημιών  Σ.ΤΣΙΟΔΡΑΣ, 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΕΚΠΑ 

2 

29/5/2021 10:00-

12:00 
Nέες ειδικότητες-επαγγέλματα, που άρχισαν να 

προδιαγράφονται και εκτιμάται ότι θα προκύψουν 

Π. Σουκουλιάς, 

Περιφερειακό Συμβούλιο 

Έρευνας & Καινοτομίας 

Π.Α.Μ.Θ. 

2 

29/5/2021 14.00-

16.00 

-Β1.6  Τροφογενείς   τοξινες 

 

ΠΕΡΙΚΛΗΣ 

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ,ΑΝ

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

2 

     

Εισηγητές Τίτλος Φορέας 

ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΒΟΙΔΑΡΟΥ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΡΤΑΣ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΧΑΤΖΑΚΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ ΕΠ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

ΣΩΤΗΡΗΣΤΣΙΟΔΡΑΣ 

 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ  

 

ΕΚΠΑ 

ΠΕΤΡΟΣ ΣΟΥΚΟΥΛΙΑΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 

Περιφερειακό Συμβούλιο Έρευνας & 

Καινοτομίας Π.Α.Μ.Θ. 
ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΠΘ 

   

                          Πρόγραμμα 4ης Συνάντησης, 5 - 6 Ιουνίου 2021 

 

https://zoom.us/j/96086042603?pwd=TTZEazFTT2t6K1oxU3ZmU3BrNVRrQT09 

 

Meeting ID: 960 8604 2603                  Passcode: 642884 

 

ΗΜΕΡΟΜ

ΗΝΙΑ 

ΩΡΑ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ Δ.Ω. 

05/06/2021 08:30-

10:30 

-Β 7.1 Μοριακή Διατροφή 1 

 

Π.ΚΟΛΟΒΟΣ, 

ΕΠ..ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

2 

05/06/2021 10:30-

11:30 

Β1.4 Υγιεινή και μικροβίωμα πόσιμων υδάτων. 

Διασπορά πολυανθεκτικών μικροοργανισμών στο 

ΠΓΝΑ 

ΤΣΕΛΕΜΠΟΝΗΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ, ΕΙΔΙΠ 

ΔΠΘ 

1 

05/06/2021 11:30-

13:30 - Β 7.6 Μοριακή Διατροφή 6 

Μ.ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ, 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΔΠΘ 

2 

05/06/2021 14:00-

17:00 

-Β 7.4  Λειτουργικά τρόφιμα και επιδράσεις στην 

υγεία 

ΑΜΑΛΙΑ ΓΙΑΝΝΗ, 

ΕΔΙΠ, ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ 

ΠΑΝ/ΜΙΟ 

3 

05/06/2021 17:00 

– 

18:00 

Β5.2 Μικροβιακή εντερική χλωρίδα από την συμβίωση 

στην παθογένεια ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

1 

https://zoom.us/j/96086042603?pwd=TTZEazFTT2t6K1oxU3ZmU3BrNVRrQT09


   

 

 

05/06/2021 18:00-

20:00 

-Β.7.5 Μοριακή Διατροφή 4 Γ.ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ, 

ΜΟΡΙΑΚΗ ΒΙΟΛΟΓΟΣ 

ΝΟΣ/ΜΕΙΟ ΑΜΑΛΙΑ 

ΦΛΕΜΙΓΚ 

2 

     

06/06/2021 08:30 

- 

10:30 

-Β 4.4 Ανάπτυξη μοντέλων διατροφής 

Π.ΥΨΗΛΑΝΤΗΣ,ΑΝ.ΚΑ

ΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

2 

06/06/2021 10:30 

– 

11:30 

-Β1.4 Υγιεινή και Ασφάλεια στις ακτινοβολίες και 

διαταραχές μικροβιώματος  

ΖΗΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ, 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

1 

06/06/2021 11:30 

– 

12:30 

-Β1.4 Συντήρηση τροφίμων και ραδιενέργεια 

ΒΑΛΣΑΜΑΚΗ ΠΙΠΙΤΣΑ, 

ΕΠ. ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ 

1 

06/06/2021 13:30-

15:30 

- Β 7.6  Ο ρόλος βιοδραστικών ενώσεων στην 

προστασία έναντι ασθενειών και στην θεραπεία 

Χ.ΤΣΑΤΣΑΝΗΣ 

,ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΠΑΝ/ΜΙΟ 

ΚΡΗΤΗΣ 

 

2 

06/06/2021 15:30-

16:30 

Β 4.3 Τρόφιμα και Ιστορία Διατροφής Γ.ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ,ΜΟΡ

ΙΑΚΗ 

ΒΙΟΛΟΓΟΣ,ΝΟΣΟΚΟΜΕ

ΙΟ ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ 

1 

06/06/2021 16: 30 

– 

18:30 

Β1.2 Ο ρόλος του Μικροβιώματος στις ρευματικές 

παθήσεις 

 

Χ. ΠΑΠΑΓΟΡΑΣ, ΕΠ. 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 

2 

 

 

 

Εισηγητές Τίτλος Φορέας 
ΠΕΤΡΟΣ ΚΟΛΟΒΟΣ  ΕΠ..ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΤΜΒΓ ΔΠΘ 
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